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वकृ्ष वाचवा 

मलुाांनो हल्ली  जी अफाट वकृ्षतोड होते आह,े ती  होण्याचां एखाद प्रमखु कारण तमु्हाला माहहती 

आह ेका?  या वकृ्षतोडीचे कारण समजल्यावर  

तमु्हाला आपल्या आयषु्यात नक्कीच मोठा बदल 

करावासा वाटेल. वकृ्षतोडीचां  सगळ्यात मोठां 

कारण म्हणजे कागद बनवणां. समुारे 30% टक्के 

वकृ्षतोड ही  केवळ ह्याच  कारणासाठी होत 

असते.  कागद हा प्रामखु्यानां पाम हकां वा 

हनलहगरीच्या झाडापासून बनवला जातो. एका 

झाडापासनू A4 आकाराचे  समुारे 500 कागद तयार होतात. पण ह ेपामचां 

झाड 8.5’ फुट उांच आहण फुटभर जाड वाढण्यासाठी मात्र जवळ जवळ 6 

वरे्ष लागतात. त्यातूनही झाडाचा जेमतेम 6% भाग यासाठी वापरला जातो. 

उववररत कचरा वाया जातो. हिवाय या प्रहियेसाठी पाणी पण भरपरू लागतां. 

म्हणनूच तर आता “Paperless documentation” ही सांकल्पना पढुे येते 

आह.े हलखाणासाठी वापरला जाणारा कागद सोडला, तरी हटश्य ूपेपर 

आहचे ना?  आहण हा बनलेला हटश्यपेूपर बघा आपण केवळ एकदाच 

वापरतो  आहण वापरून झाला की लगेच फेकून पण  दतेो.  होय! तोच तो हटश्य ूपेपर जो आपण 

साफसफाई करण्यासाठी, पुसण्यासाठी वापरतो  आहण 

तो नसुता वापरतो तो असां ही  नाही, भरपरू वापरतो  

आहण आपण तो वाया पण खपू घालवतो. हविेर्षत: 

हॉटेलात! अिाप्रकारे हटश्यू पेपर वापरायची 

आपल्याला खपू सवयदेखील जडलेली आह.े  पवूीच्या 

काळी कागद हा मतृ झाडापासनू म्हणजे वठलेल्या 

झाडाांपासनू बनवला जायचा. पण जसजिा आपल्या गरजा वाढत गेल्या  तसतिी ही वकृ्षतोड ... 

तोड कुठली कत्तलच म्हणायची, वाढत गेली.  हटश्य ूपेपर कसा मऊ व मलुायम हवा. ..अजनू 

मलुायम ..अजनू मलुायम.   

त्यामळेु कागदाचा पनुवावपर करण्याऐवजी जास्तीत जास्त वकृ्षतोड व्हायला लागली.  कारण मलुायम 

हटश्य ूपेपर हा नकुत्याच कापलेल्या  झाडाांपासून बनवला जातो.  तुम्हाला माहहती आह ेका की  
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हटश्य ूपेपर बनवण्यासाठी हकती झाडां तोडली जातात? दररोज समुारे 27000 झाडां तोडली जातात. 

किासाठी? तर केवळ हटश्य ूपेपर बनवण्यासाठी!  म्हणजे कल्पना करा 27000 गहुणले वर्षावचे 365 

हदवस  म्हणजे 9855000,  म्हणजे वर्षावला समुारे एक कोटी झाडां आपण तोडतो.  आश्चयव वाटलां ना 

ह ेऐकून?  थोडां थाांबा ! अजनू दसुरी धक्कादायक बातमी तमु्ही अजनू ऐकली नाहीत. आपण ही 

वकृ्षतोड जर याच वेगाने चाल ूठेवली  तर आपलांच भहवतव्य धोक्यात येईल. आपलां जगणां अवघड 

होईल  आहण हा काळ फार लाांब नाही बरका! 

नजीकच्या 100 वर्षाांतच!  फार हचांताजनक 

पररहस्थती आह ेना? होय! त्यासाठीच तर  

आपल्याला स्वतःमध्ये फार एक फार मोठा बदल 

करायला हवा. पण तमु्ही म्हणाल की हटश्यचू्या 

ऐवजी मग काय वापरायचां?  बरोबर! त्यासाठी 

आपल्याला आपल्या आयुष्यात असे काही 

बदल घडवायला हवेत, अिा काही  सधुारणा करायला हव्यात ज्यामळेु कैक हजार वकृ्ष कमी तोडले 

जातील.  मी स्वतःच मागच्या महहन्यात एक प्रयोग करून बहघतला. आहण खरां साांगतो हमत्राांनो! 

हवश्वास ठेवा! ह ेअहजबात अवघड नाही.   

बदल क्रम ांक 1 - नेहमी तमुच्या हखिामध्ये एक हातरुमाल ठेवा.  तुम्ही हखिामध्ये मोबाईल 

ठेऊ िकता, मग हातरुमाल का नाही ठेव ूिकणार?  

बदल क्रम ांक 2 - तीन चार टॉवेल म्हणजे नॅपहकन हवकत घ्या.  आहण तमु्ही जे नेहमी हटि ूपेपर 

वापरता त्याच्याजागी ह ेनॅपहकन ठेवा.  उदाहरणाथव तमुच्या कारमध्ये, ऑहफसमध्ये, पसवमध्ये वगैरे.  

बदल क्रम ांक 3 - जेव्हा अगदीच गरज असेल, दसुरा पयावयच नाही,  तेव्हाच फक्त हटश्य ूपेपर वापरा  

आहण हततक्याच कायवक्षमतेने  िक्यतो  चार हटश्य ूपेपरच्या ऐवजी एकवरच भागवा. 

  बदल क्रम ांक 4 - कुठेही गेलात तर आधी हात धणु्यासाठी जागा कुठे आह?े ते िोधा.  तसांही ह े

हटश्य ूवापरण्याची प्रथा फार जनुी नाही. या गेल्या 10 – 15 वर्षाांतलीच आह.े  मला आठवतांय पूवी 

आपण नेहमी जेवणाआधी आहण जेवल्यानांतर  हात धवुायचोच. आता तमु्ही म्हणाल की मग या 

पध्दतींमध्ये पाणी नाही का वाया जाणार?  पण हटश्य ूपेपरचा एक गठ्ठा बनवण्यासाठी  कागदाच्या 

कारखान्यात 168 हलटर पाणी वापरलां जातां.  168 हलटर पाणी आहण वकृ्षतोड!  आता तमु्हीच ठरवा 

यातले योग्य काय आह?े  चला तर मग आपण िपथ घेऊया की वर साांहगतलेले 4 बदल आपण 
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अांहगकारुया  आहण ही महत्त्वाची माहहती आणखी  

चार लोकाांना साांग ूया आहण ही वकृ्षतोड आपण 

नक्कीच थाांबवयूा! 

तमु्ही “हचपको ” आांदोलना हवर्षयी ऐकलां असेलच! ह े

आांदोलन 1973 साली तत्कालीन उत्तर प्रदिेातील 

चमोली हजल्ह्यात सरुू झालां. झाडे तोडण्याच्या हनरे्षधाथव भारतातील उत्तराखांड (तत्कालीन उत्तर 

प्रदिेचा भाग) मधील िेतकऱयाांनी ह ेकेलां. 

ह्या आांदोलनाचां नेततृ्व केलां होतां सुांदरलाल 

बहुगणुा याांनी. हचपको ही एक पयाववरण 

सांरक्षण चळवळ होती. ते िेतकरी राज्य वन 

हवभागाच्या कां त्राटदाराांकडून होणाऱया 

जांगलतोडीला हवरोध करत होते आहण 

त्याांच्यावर त्याांचे पारांपाररक हक्क साांगत होते. 

एका दिकात ते सांपणूव उत्तराखांड प्रदिेात पसरलां होतां. हचपको चळवळीचां एक वैहिष््टय असां होतां की 

यात मोठ्या सांख्येने महहला दखेील सहभागी झाल्या होत्या. हचपको चळवळ ही जांगलाांची 

अव्यवहायव कत्तल थाांबवण्यासाठी आहण जांगलाांवर अवलांबनू असलेल्या लोकाांच्या हक्काांचे रक्षण 

करण्यासाठी होती. रेनी गावातील 27 हियाांनी त्याांचे प्राण पणाला लावनू ते यिस्वी केलां. आांदोलन 

कोणत्याही कारणान ेअसो, वकृ्षतोड थाांबवणे महत्वाचे. 

 


